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RESUMO

O Artigo Cientifico aqui trabalhado tera por Revisao Bibliogrifica
principal a Obra “Vida Feliz de Santo Agostinho”. Esta obra
referindo-se acerca do tema da felicidade ¢ importante para a
Filosofia, uma vez que enfatiza a Filosofia como meio de ser feliz,
e mais adiante o autor conforme vai amadurecendo e mudando seu
pensamento, também coloca a felicidade atrelada ao conhecimento
divino. A razdo desta pesquisa ¢ a relevancia filoséfica do tema
telicidade para a Humanidade e para a Filosofia, e como Santo
Agostinho é um autor de suma importancia, seu pensamento
deve ser levado em consideragdo para o assunto e tema. O Artigo
Cientifico tem a intencdo de salientar o pensamento de Santo
Agostinho acerca do tema da felicidade. O objetivo nio é tratar sobre
a Felicidade de forma geral na Filosofia ou vaga, e muito menos
concluir o assunto, uma vez que a Filosofia é um campo inesgotavel
do saber. Visa-se sim trabalhar de forma cientifica o que este filésofo
defende sobre a “vita beata”, ou vida feliz. Por método utilizar-se-4
a Revisio Bibliogrifica, o didlogo entre autores, perpassando a

Antiguidade, Medieval até chegar na contemporaneidade de forma
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sucinta e contrapor com Santo Agostinho no que para ele é a Felicidade, e

assim delinear filosoficamente o tema de maneira especifica na conclusio.

Palavras-chave: Santo Agostinho. Felicidade. Filosofia.

ABSTRACT

'The Scientific Article worked on here will have as main bibliographic revision
the Work “Happy Life IN Saint Augustine”. This work, referring to the theme
of happiness, is important for Philosophy, since it emphasizes Philosophy as
a means of being happy, and later the author as he matures and changes his
thinking, also places happiness linked to divine knowledge. The reason for this
research is the philosophical relevance of the theme happiness for Humanity
and for Philosophy, and as Saint Augustine is an author of paramount
importance, his thought must be taken into consideration for the subject and
theme. The Scientific Article is intended to highlight St. Augustine’s thinking
on the topic of happiness. The aim is not to address Happiness in general
in Philosophy or vague, let alone conclude the subject, since Philosophy is
an inexhaustible field of knowledge. The aim is to work in a scientific way
what this philosopher defends about “vita beata”, or happy life. By method,
the Bibliographic Review will be used, the dialogue between authors, going
through Antiquity, Medieval until arriving in the contemporary in a succinct
way and opposing with Saint Augustine in what is Happiness to him, and

thus outlining the theme in a specific way in conclusion.

Keywords: Saint Augustine. Happiness. Philosophy.
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INTRODUCAO

O tema acerca da felicidade ¢ historicamente discutido por diversos autores, correntes
de pensamento ou até mesmo pela ciéncia hodierna. No entanto, o interesse deste Artigo
¢ discorrer de forma cientifica sobre tal assunto, mas com énfase na Filosofia.

Nio apenas ¢ possivel estudar a felicidade sobre virias ciéncias, mas também
sobre vérios autores. O TCC pretende de forma sistemitica ordenar este estudo
centrado na tradi¢do filoséfia antiga, passando pelo medievo, dando destaque ao

pensamento de Santo Agostinho, até comparar brevemente com os contemporineos.

Felicidade ¢ algo caro a Filosofia:

A filosofia é uma atividade que por discursos e raciocinios nos
proporciona a vida feliz. E definir a filosofia por seu maior éxito,
a sabedoria e a beatitude, e mesmo que o éxito ndo seja total,
¢ melhor do que encerrd-la em seus fracassos. A felicidade ¢é a

meta, a filosofia o caminho. (SPONVILLE, 2002, p. 16)

Reforcando ainda mais a importincia da felicidade para a Filosofia Cléssica e

Medieval, pode-se acrescentar:

Boa parte dos pensadores contemporineos ¢ de opinido que na
Filosofia ndo existe espaco para perguntar sobre a felicidade.
Em outras épocas o problema chamou mais a atengdo, para as
éticas antigas e medievais, por exemplo, este topico constituia
questdo central. (BONI, p. 53, 2003)

o entanto, atravessar os tempos com o tema da felicidade tem o intuito de chegar em
No entanto, atr: temp tema da felicidade t tuito de cheg
Santo Agostinho, que é o autor principal no qual este trabalho estd debrugado. Agostinho
rofundamente influenciado pela Filosofia Classica, princi ente pelo platonismo e
profund: te infl do pela Filosofia Cl , principalmente pelo plat

neoplatonismo ird em sua obra “Vida Feliz” atrelar a felicidade com a filosofia.

“Os grandes filésofos da Antiguidade dedicavam-se a Filosofia como caminho
que conduz a felicidade” (AGOSTINHO, p. 112,2001). Assim o filésofo escolhido
traga seu pensamento que nio permanece imutdvel, mas ¢ alicercado sobremaneira

nesta estreita ligacdo: Filosofia e Felicidade.

Santo Agostinho com filésofo e cristdo delinea aos poucos um didlogo nesta

obra que de forma argumentativa leva seu interlocutor e seu leitor a chegar numa
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exclusdo de outras posses ou modelos de felicidade que ndo sejam a Filosofia e a
Sabedoria, e por conseguinte no decorrer na obra a Sabedoria Divina que o homem
pode participar é o que o levara realmente a ser feliz, e assim ter a Vida Feliz. “Mas
talvez, com palavras diferentes, exprimistes, no fundo, uma sé e mesma idéia. Pois, se

considerarmos os dois primeiros pareceres, vemos que quem vive bem faz a vontade

de Deus, e quem o que Deus quer vive bem” (AGOSTINHO, p. 138, 2001).

A filosofia contemporinea nio enxerga a felicidade como atrelada ao
conhecimento divino, e embora este nio seja o foco do Artigo, s6 ird ser comparado
sucintamente e pontuado como o tempo muda muito a forma filoséfica de conceber

determinados conceitos, de forma especial aqui a Felicidade.

1 AFELICIDADE NA FILOSOFIA ANTIGA

Este capitulo visa discorrer acerca da felicidade para os gregos, ou seja, os filésofos

considerados da Antiguidade.

Os pré-socriticos abordavam temas muito voltados para a natureza, a esséncia
das coisas e ndo muito para a vida humana em si, isto acontece posteriormente a

partir dos sofistas:

Com efeito os sofistas operaram uma verdadeira revolugio
espiritual, deslocando o eixo da reflexdo filoséfica da physis e do
cosmos para o homem e aquilo que concerne a vida do homem
em sociedade. E compreensivel, portanto, que a sofistica tenha
feito de seus temas predominantes a ética, a politica, a retérica,
a arte, a lingua, a religido e a educagio, ou seja, aquilo que hoje
chamamos de cultura do homem. Assim ¢ exato afirmar que

com os sofistas, inicia-se o periodo humanista da filosofia grega.

(REALE; ANTISERI, 1990, p. 74)

O supramencionado aponta como a Filosofia grega vai ganhando um contorno
de debates humanisticos e ndo mais da physis, e isto ndo era algo simples ou
qualquer naquele mundo e naquele contexto, era sim de suma importéncia, pois
movimentava toda a discussdo, cultura no mundo helénico e tinha repercussdes.
Mas devido a énfase na retérica e no relativismo os sofistas nao foram galgaram

muito éxito. “Eles abriram o caminho para a Filosofia Moral, embora nio tenham
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sabido alcancar os seus fundamentos ultimos, porque nio conseguiram determinar

a natureza do homem enquanto tal” (REALE; ANTISERI, 1990, p. 83).

Chega-se, portanto, em Sécrates, que olha para o homem: “ Consequentemente
ele se concentrou no homem, como os sofistas, mas ao contrario deles soube chegar

ao fundo da questio” (REALE; ANTISERI, 1990, p. 87).

Apés tratar brevemente de como a Filosofia Antiga chega a discutir sobre
o homem, agora toca-se no ponto mais relevante deste Artigo que é um tema
do homem, a felicidade. O que seria a Felicidade para os gregos, a partir de

Sécrates?

No entanto, como Sécrates nada deixou de escrito, a atengdo volta-se a um
do seus principais discipulos que propagou o pensamento socratico: Platio, para

Platdo a felicidade estava diretamente relacionada a uma questio ética do “Bem em

si mesmo” (VAZ,1991)

E preciso entender bem que para Plato a felicidade estd atrelada a contemplagio
do Bem, que leva a pritica das virtudes e a¢des de justica, sabedoria entre outras.
Isto é o viver bem platonico. “A tese de que a felicidade é o unico bom, ou o sumo
bem, foi sustentada repetidas vezes ao longo da histéria do pensamento ético”
(VASQUEZ, 2011, p. 158).

Para o pensamento grego a felicidade nio pode vir das coisas fisicas, materiais
ou transitorias, ela vem da alma. “Para mim, quem ¢é virtuoso, seja homem ou mulher
é feliz, a0 passo que o malvado ¢ infeliz” (SOCRATES apud REALE; ANTISERI,
1990, p. 92). Nota-se que isto acompanhou o pensador Sécrates de maneira essencial,

e assim os escritos e o pensamento platonico.

Nio importa para Sécrates se o homem ¢é pobre ou rico, enfermo ou sio, o
importante ¢ ser virtuoso, sibio, ter o verdadeiro conhecimento, desta forma ele
serd feliz. E ainda que sofra a virtude em si j é carregada de uma recompensa, ela
contém a ‘moeda’da felicidade. A vida de Sécrates foi exemplo concreto, pois mesmo
acusado de venerar outros deuses e corromper a juventude nio desfez seu discurso
filoséfico e preferiu morrer por crer no que é reto e justo, crendo ainda numa vida
superior a esta apds a morte também como recompensa por ser virtuoso em nome
da verdade e da sabedoria. Este ¢ ndo sé o pensamento socrético ante a felicidade,

mas sobretudo sua postura filoséfica e humana coerente.
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Platio coloca na boca de Sécrates vida ao seu mestre, e de alguma forma coloca
seu préprio pensamento também. E ele sabe da importincia da virtude, do amor e

das coisas inteligiveis. “Para Platio, o amor sem fé é feliz? E como poderiamos ser

telizes sem o amor?” (SPONVILLE, 2002, p. 40)
E para um dos maiores filésofos que ja existiram: Aristételes, o que é felicidade?

Para Aristételes a felicidade é um objetivo da vida humana, portanto um
principio ético fundamental a ser buscado, vivido e atingido. Ele fala da eudaimonia

em sua obra: “Etica a Nicomaco”. Pode-se afirmar que para Aristételes a felicidade

é o fim ultimo da a¢do humana (REALE; ANTISERI, 1990).

Um estado que todos almejam por natureza, segundo ele, mas ele frisa bem
que felicidade ndo é um estado e sim um fim dltimo da agdo humana, relacionado
com o bem, por meio de boas agdes, por meio da vida boa, que para o grego ¢ a
vida virtuosa o homem chega a felicidade. Esta virtude ética para Aristételes é o
caminho do meio, ou seja, a retirada de excessos e vicios, escolhendo as coisas com

ponderagio, e chamado por ele de justa medida.

Ja a phronesis, sabedoria e a sapiéncia, filosofia orientadas a fins bons chega-se a
um grau importante de felicidade: “E precisamente no exercicio desta dltima virtude,
que constitui a agdo da atividade contemplativa, que o homem alcanca a felicidade
méxima, quase uma tangéncia com o divino como mostra Aristételes” (REALE;
ANTISERI, 1990, p. 206).

Nio atentando-se de forma duradoura em um filésofo especifico do mundo
grego, pois o objetivo é discorrer sobre a felicidade na antiguidade, para que possa-se

chegar ao Medievo, ou seja, a Filosofia Medieval.

Mira-se agora sobre o cinismo, que teve como representante maximo Didgenes,
que nio necessariamente propunha um caminho de felicidade, mas tinha sua escola,
e seu modo de ser, que apregoava que a vida animal era o modelo, mas que também
o desprezo por tudo, o ndo ter metas, o desapego de prazeres favoreceriam o homem.
Por ser simples “os antigos ja haviam definido o cinismo como o breve caminho para
avirtude” (REALE; ANTISERI, 1990, p. 235).

Ja os epicuristas, guiados por Epicuro, valorizavam o hedonismo, mas nao como
o senso comum diz que é a busca do prazer pelo prazer, para ter a felicidade para

Epicuro era necessirio o prazer de uma vida desapegada dos bens materiais, uma
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vida simples, a experiéncia e a valoriza¢do das sensagdes, viver retirado e olhando
para dentro de si mesmo. E algo muito importante na ética epicurista era a nio
preocupagio com a morte, haja vista que a esséncia humana é material, ele dizia que
enquanto existimos a morte ndo existe, e quando ela passa a existir o homem ji ndo
existe, portanto, nio hd o que temer ou pensar nela. Desta forma a escola epicurista
visava o prazer, garantindo a tranquilidade de espirito (ABAGNANO, 2012).

E o estoicismo, que vivia de acordo com as leis naturais. A ética deles era orientada
a vida natural, porque nada ocorrer fora desta ordem. Uma extrema valorizagio da

razio com a condenagdo das emocdes, e a exaltagio de uma vida solitdria constituiam

esta doutrina. Agindo assim, o homem seria mais feliz (ABAGNANO, 2012).

Sem delongas, o ceticismo afirmava que os sentimentos podem trazer
informagdes falsas ao ser humano, e portanto, para nio interferir negativamente em

sua vida e na dos outros, que se suspendesse o juizo, o termo epoché.

Concluindo o que os antigos pensavam sobre a felicidade tem-se os neoplatonicos.

Para estes o homem deveria voltar a Deus, portanto, uma vida verdadeiramente
) )

transcendente e mistica. “A manifestagio plena da psyché ¢ a vida virtuosa, tendo

como degrau inferior a comunhio com os semelhantes e como degrau supremo a

comunhio com Deus” (VAZ, 1991, p. 47). Lembrando a doutrina platonica, mas

agora com o acréscimo da Emanagio de Deus, e o que o mundo ¢é constituido por

Deus, o Intelecto e a Alma do mundo.

A felicidade em Plotino, que foi o grande expoente desta corrente de pensamento
é o de fugir dos males do mundo sensivel, mas que a felicidade pode estar no
mundo sensivel, mas prioriza o mundo inteligivel, mas o que importa em Plotino é

a sabedoria, pois sendo sdbio, o homem, conseguird ser feliz em todas as ocasides.

Para enfatizar cita-se aqui o escritor Henrique C. de Lima Vaz: “Plotino acentua
as tendéncias mistico-intelectualistas do platonismo cldssico fazendo da atividade

contemplativa (theoria) a atividade por exceléncia do homem” (VAZ, 1991, p. 47).

Retrata-se aqui, portanto, um panorama geral, de como o mundo grego
antigo, ber¢o da Filosofia considerava a felicidade. Nota-se como o tema era de
suma-importancia, debatido e escrito, filosofado e vivenciado, o que implicou em
repercussdes notdrias na Filosofia Medieval, bem como grande parte do pensamento

ocidental, embora com modifica¢ées ao longo dos séculos.
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2 AFELICIDADE PARA OS MEDIEVAIS E SANTO AGOSTINHO

Estabelecido o que é a felicidade para os gregos, atenta-se agora para a felicidade
na Filosofia Medieval, que bebeu da Filosofia Antiga, mas desenvolveu um modo

muito préprio de ser.

Como visto no capitulo 1 a Etica na antiguidade estava muito atrelada com o
bem e a felicidade, j4 na Idade Média: “A Etica teocritica e teolégica ¢ aquela que
identifica o Bem com a vontade de Deus” (ACHA; PIVA, 2013, p. 76).

Na Idade Média a Filosofia volta-se sobremaneira para o conhecimento de Deus.
“Conhecimento, tornou-se indicador daquela forma particular de conhecimento
mistico” (REALE; ANTISERI, 1990, p. 405). Portanto, se o conhecimento e a ética
voltam-se para Deus, assim serd com a felicidade, e esta Gltima decorrente do encontro
com Deus, do conhecimento das coisas divinas e pratica desta vontade divina. “Para
alcancar a felicidade, que coincide com a contemplag¢do de Deus, devemos impedir
que o pecado tome o lugar da ordem moral existente na criagio”(ACHA; PIVA,
2013, p. 78).

“Neste sentido entdo a lei divina deixa de ser uma norma, puramente exterior,
para transformar-se naquele principio de a¢do que dirige interiormente os atos
humanos” (BONI, 2003, p. 30). Os atos humanos neste concepgio dirigem-se por
uma lei interna no homem, colocada por Deus, que levard este mesmo homem a
felicidade verdadeira. “Para as éticas antiga e medieval, por exemplo, este t6pico

constitufa questdo central” (BONI, 2003, p. 51).

E precisamente neste ponto central que a felicidade para o medieval se diferencia

do antigo, embora influenciada pela Filosofia Antiga:

Outros ainda julgam que a felicidade pertence a vida virtuosa e
a contemplac¢do conjuntamente. Outros, enfim, sdo de opinido
que a vida de prazer, a vida segundo as virtudes morais e a vida
contemplativa, no conjunto sio o ideal de vida para Aristételes,
cabendo o primado 4 contemplagio, situando-se as virtudes
morais como meio com relagio ao fim. Com isto estaria
mantido o ideal platonico do fildsofo rei, mas nio se obedeceria

a exigéncia de que a felicidade seja um bem ao alcance de muitos.

(BONI, 2003, p. 55)
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A contemplag¢do do mundo das ideias, ou a contemplagio virtuosa aristotélica
influenciam e muito a visio medieval, sendo agora voltada esta contemplagio ao
Sumo Bem, Deus. E por que a Filosofia Medieval valoriza tanto este agir ético que

leve 0 homem 2 felicidade terrena, mas também eterna?

Reale e Antiseri (1990) procuram responder isto: “Tudo o que existe fora de
Deus ¢ criado e corruptivel por sua natureza, pode desaparecer e nio existir mais.
Somente Deus € incriado e incorruptivel, e exatamente, por isto é que é Deus, ao
passo que tudo o que vem depois Dele é criado e corruptivel”(REALE; ANTISERI,
1990, p. 409).

Eis ai a explicagio l6gica do porqué a meta de vida moral e ética do homem desta
época € cristd, pois tudo o demais passa e é corruptivel, e se s6 Deus € incorruptivel
e quem o obedece vive Nele e com Ele, nio hd motivos suficientes para fazer o
contrdrio, pois a verdade foi entendida desta forma, e ilégico e irracional nio viver

assim, para o pensamento do medievo.

“A Moral concreta, efetiva e a ética, como doutrina moral, estio impregnadas

também de um contetido religioso que encontramos em todas as manifestagdes da

vida medieval” (VASQUEZ, 2011, p. 275-276).

A Filosofia Medieval nio se distanciou muito da Antiga no sentido de
desvencilhar Etica de Felicidade. Esta fusio ainda estava em voga, mas claramente
a Etica do bem viver grego tinha suas virtudes especificas, enquanto o cristianismo
apontava sempre para uma imitacdo da vida de seu Mestre, Jesus, do Evangelho, livros
da Biblia que narram a vida, ensinamentos, obras, paixdo, morte e ressurreicio de
Jesus. E claro a Igreja Catélica, com todo seu modo de ensinar, e segundo o vigente
pensamento da época, manter os fiéis em um caminho cristdo que lhes possibilitasse

uma boa moral, e assim a salvagio.

Hé uma grande riqueza no pensamento grego, mas a mensagem
cristd vai muito além, ultrapassando-o precisamente nos
pontos essenciais. Entretanto, seria um erro acreditar que essa
enorme diferenca comporte apenas antiteses insandveis. De
todo modo, ainda que alguns hoje sejam desse parecer, essa nio
foi a tese dos primeiros cristdos, que depois do bruto impacto
inicial, trabalharam duramente para construir uma sintese.

(ANTISERL; REALE, 1990, p. 394)
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Hé uma acentuagio importante acerca da felicidade no tempo medieval, e esta
acentuagio vislumbra a vida eterna. O homem medieval, de forma geral, ainda que
quebrasse a moral epocal, transgredisse a Lei Divina e os Mandamentos da Igreja,
de alguma forma temia um castigo na outra vida. Ser feliz para estas pessoas que
muitas vezes morriam aos trinta anos ou menos devido a pestes, guerras, doengas
diversas, pobreza e tantas outras adversidades que facilmente levavam as vidas, era
um foco de felicidade muito voltada na imortalidade da alma.“A Etica cristi, como
a filosofia cristd em geral, parte de um conjunto de verdades reveladas a respeito
de Deus, das relagdes do homem com o seu Criador e do modo de vida pratico
que o homem deve seguir para obter a salvagio no outro mundo” (VASQUEZ,
2011, p. 276).

Santo Agostinho estd inserido neste contexto, e o justo na histéria é olhar
o ser humano de acordo com o que ele vivia em sua época, e ¢é assim que este
trabalho visa olhar este filésofo, como alguém fruto de seu tempo, influenciado e
que também influencia, haja vista que tal pensador foi um ilustre, determinando
muito da doutrina, teologia e catequese catélica, e influenciando consideravelmente

os homens de seu tempo e da posteridade.

Nascido em Tagaste, Africa em 354 d. C. Aurelius Augustinus nio foi sempre
catélico, mas levou uma vida para se converter e mudar seu pensamento, até
chegar na Filosofia apresentada neste Artigo. Até os trinta e trés anos viveu uma

vida dissoluta, baseada em glérias humanas, ensino de retérica, latim, magistério,

experiéncias sexuais e de fama muito constantes (LEITE JUNIOR; SILVA, 2014).

Sua vida explica sua Filosofia, o que é préprio do ser humano, sua forma de
pensar estd diretamente relacionada com suas experiéncias, ndo é algo isolado. Estas

experiéncias lhe indicavam algo: “Sabia o que devia fazer, que era voltar-se para

Deus, mas nio queria e nio conseguia’ (LEITE JUNIOR; SILVA, 2014, p. 73).

No entanto, a hora de sua conversio chegou: “Agostinho via luz no fim do
tunel, comecava a reencontrar a si mesmo em novos fundamentos, comegava a
reconstruir seu mundo. Nio precisava mais fugir de Deus e de Ménica, sua mae”
(LEITE JUNIOR,; SILVA, 2014, p. 123). A partir de sua conversio empenha-se
a escrever inimeras obras filoséficas, onde o destaque aqui é “Vida Feliz”, a énfase

de como alcangar a verdadeira felicidade.
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Agostinho estabelece, entdo, uma relagio sistemdtica entre os
escritos filoséficos antigos, que trataram deste tema fundamental,
e sua visdo de convertido ao cristianismo, para elaborar o estudo
da felicidade. Na sua ampla produgio, expde com clareza: o
fundamento e o ponto de partida; o conceito de felicidade, as
condi¢oes de felicidade como estado, o objeto verdadeiro no
qual ela consiste e o ato beatificante; a falsa felicidade; o meio
para chegar a felicidade verdadeira, a felicidade terrestre e a

felicidade perfeita. (VIDA FELIZ, 2001, p. 114)

Santo Agostinho recebera influéncia dos escritos platonicos e neo-platénicos,
isto ajudou a formar seu conceito de felicidade apoiado na Filosofia: “Li entretanto
algumas obras de Platdo, pela qual tu te sentes fortemente atraido” (AGOSTINHO,
2001, p. 121). E sobre a Filosofia em detrimento de prazeres que atrapalhem o
filosofar: “Confesso-te, todavia, que o apego a uma mulher e a atra¢io pelas honras
impediam-me de voar, com prontidio até o seio da filosofia” (AGOSTINHO, 2001,
p-121).

E indissocidvel para este filssofo a felicidade da vida filos6fica, pois somente
esta permite a0 homem pensamentos que o atinem a uma vida de maior perfeicio.
Chega a comparar a filosofia como alimento da alma: “Vejamos, nido concordais
entdo, que em certo sentido, os homens sdbios possuem o espirito mais pleno e mais
livre do que os ignorantes?” (AGOSTINHO, 2001, p. 126) E ainda: “Temos, pois,
razdo em dizer que os espiritos desprovidos de cultura e instrugio estdo como que

em jejum e famintos?” (AGOSTINHO, 2001, p. 126).
A vida pela qual trilhou Agostinho foi dura, no sentido da busca da Verdade,

suas concepgdes acerca da Verdade, da Felicidade ndo brotaram do nada, portanto,
suas afirmagdes sdo tdo incisivas e categoricas, sobretudo na defesa da Filosofia e

um pouco mais adiante na mesma obra: “Vida Feliz”, a posse de Deus.

A pergunta é filoséfica: “Quem tem o que quer serd feliz?”. A discussio deste
tema ocorre na presenga de sua mie, Monica e outras pessoas. A esta pergunta,
responde Monica: “Sim , se for para o bem que ele apetece e possui, sera feliz. Mas,
se forem coisas mds, ainda que as possua serd desgragado”. Santo Agostinho radiante
com a resposta da mie completa: “Alcancaste, decididamente, o cume da Filosofia.

Pois, sem duvida alguma para exprimir seu pensamento apenas te faltaram as palavras

de Cicero” (AGOSTINHO, 2001, p. 128).
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Como dpice da filosofia agostiniana, como bom retérico muito influenciado

pelo pensador latino Cicero, Agostinho diz:

Ha4 certos homens — certamente nio filésofos, pois sempre
prontos a discordar—que pretendem ser felizes todos aqueles
que vivemn a seu bel-prazer. Mas tal é falso, de todos os pontos
de vista, porque nio hd desgraca pior do que querer o que ndo
convém. Es menos infeliz por ndo conseguires o que queres, do
que por ambicionar obter algo inconveniente. De fato, a malicia
da vontade ocasiona a0 homem males maiores do que a fortuna

pode lhe trazer de bens. (AGOSTINHO, 2001, p. 128)

Em suas obras Santo Agostinho afirmava que se toda a Filosofia nio levasse
ao conhecimento de Deus de nada valeria (LEITE JUNIOR; SILVA, 2014), e
assim ele chega ao ponto querido por ele mesmo em sua obra “Vida Feliz”, de que

a felicidade estd na posse de Deus.

“Resta-nos apenas procurar uma coisa: quem entre os homens possui a Deus?
Pois, sem duvida, tal homem serd feliz” (AGOSTINHO, 2001, p. 131). Concluindo
este capitulo com mais duas citagdes do préprio Agostinho, pode-se atestar que a
felicidade para ele passa pela Filosofia sim, como visto acima, mas culminando na
posse de Deus, esta posse de Deus significa possuir a Deus, estar com Deus fazendo

que ¢ de Sua Vontade.

“Vemos que quem vive bem faz a vontade de Deus e quem faz o que Deus quer

vive bem” (AGOSTINHO, 2001, p. 139).

Por conseguinte, chegas a estas distinges: todo o que encontrou a
Deus e o tem benévolo é feliz. Todo o que ainda busca a Deus tem-
no benévolo, mas ainda nio é feliz. E, enfim, todo o que se afasta de
Deus, por seus vicios e pecados, ndo somente nio é feliz, mas sequer

goza da benevoléncia de Deus. (AGOSTINHO, 2001, p. 142)

Santo Agostinho no didlogo desta obra segue uma sequéncia légica, de que
querer e nio ter traz infelicidade, ainda mais quando se quer algo fora da vontade
divina. E ainda buscar a Deus ainda nio é ser feliz, mas pela benevoléncia de Deus
hé uma certa felicidade na busca, uma vez que possuir a Deus ¢ que ¢é a verdadeira

felicidade, mas para isto nio pode-se afastar de Deus pelo pecado.

A proposta agostiniana é de uma continuidade pés-busca de Deus,
encontrando-O o homem deve manter-se fiel, assim serd feliz, uma vez que ser

sdbio ¢é ser feliz, e ser ignorante infeliz, e esta ignorancia é parceira da indigéncia que
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atrai a caréncia, que por sua vez a infelicidade (AGOSTINHO, 2001). Nota-se uma
ligagdo entre os conceitos, entre a busca e a posse, entre sabedoria, filosofia, Deus e
telicidade que ndo podem existir se reina a caréncia, a falta de sabedoria, a posse do

pecado, a indigéncia e a infelicidade.

Concluindo este capitulo, que apresentou certas semelhangas com a Filosofia

grega, sobretudo a platonica, mas distingue-se por ser cristd, pode-se afirmar:

A purificagio da alma, em Platio, e a sua ascensio libertadora
até elevar-se a contemplagio das idéias, transforma-se em
Santo Agostinho na elevagio ascética até Deus, que culmina no
éxtase mistico ou felicidade, que ndo pode ser alcancada neste
mundo. Contudo, Santo Agostinho se afasta do pensamento
grego antigo ao sublinhar o valor da experiéncia pessoal, da
interioridade, da vontade e do amor. A ética agostiniana se
contrapde, assim, ao racionalismo ético dos gregos. (VASQUEZ,
2011, p. 278-279)

3 FELICIDADE AGOSTINIANA E CONTEMPORANEIDADE

Nio seria conveniente nem justo intelectualmente ignorar o tema da felicidade
na Contemporaneidade. No entanto, o tema do Artigo é mais agostiniano, e por que
discutir ainda que brevemente o que nos tem a dizer a Filosofia Contemporinea?

Uma vez inseridos neste contexto, é valido ressaltar alguns aspectos, e trazer a
importincia do tema, atestando a sensatez de Agostinho ao refletir sobre isto. Nao
foi uma reflexdo atemporal ou descabida, e ainda que ele seja da Filosofia Medieval

refletir acerca disto é fundamental na vida humana.

O modo de abordar ji ndo é o mesmo, por exemplo: “E por isso que,
prudentemente, em vez de falar o que é uma vida feliz, Luc Ferry pergunta o que
¢ uma vida bem-sucedida. Essa é uma sutileza muito importante. Até porque o
conceito de felicidade, de tio difundido, esvaziou-se como signo”(BARROS FILHO;
KARNAL, 2016, p. 8).

Ja ndo é de um olhar tio metafisico a felicidade, mas até passa por outras
palavras e significados atrelados um pouco ao sucesso como toca este importante
fil6sofo contemporineo. Outro aspecto marcante dos tempos atuais ¢ encarar o ser
feliz como ndo permitir o sofrimento ou tempos que mostrem socialmente que o

individuo nio é feliz.
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Uma espécie de imposi¢io constante da felicidade permeia
nossa existéncia, negando a presenca do sofrimento e
reprimindo manifesta¢ées emotivas exageradas, mesmo
quando sofremos a dor méxima da perda humana. Exige-se
daqueles que padecem certa discri¢do desses sentimentos,
assim como a retomada rdpida dos afazeres e da normalidade.

(SHMITT, 2009, p.2)

Demonstrar sofrimento para a sociedade atual é proibido, portanto, instala-se

um modo coletivo, ainda que antagénico, de vivenciar a felicidade, de certa forma

¢ muito coletivo, e relaciona-se com a forma desta coletividade gerenciar recursos

atuais, progredir, evoluir e produzir.

A ética contemporinea surge, igualmente, numa época de
continuos progressos cientificos e técnicos e de um imenso
desenvolvimento das forgas produtoras, que acabaram por
questionar a prépria existéncia humana, dada a ameaga
que seus usos destruidores acarretaram. (VASQUEZ,
2011, p. 284)

Como a felicidade hoje estd muito atrelada ao social, ao coletivo e as exigéncias

destes, 0 externo impde coisas e fins de se alcangar, deixando a felicidade nao dentro do

coragido humano, ou alicer¢ada na beatitude ou na filosofia como ensinou Agostinho,

mas em questdes totalmente outras:

66

O que vejo, sim, é uma necessidade de relacionarmos uma
vida boa a certas condi¢des de existéncia que, supomos,
sejam alcancdveis, mas, que fique claro, de uma maneira
que essa satisfacdo seja sempre parcial, relativa e, portanto,
impossivel na sua completitude. Desse modo, a felicidade
serd sempre um ponto distante, algo que nos escapa — se nio
completamente, pelo menos de forma parcial. E nesse sentido,
nossa incorporagio a ordem césmica exigiria de nés exceléncia,
que é sempre relativa, incompleta, tendencial. E também a ideia
de atrelar a felicidade a coisas denuncia uma impossibilidade
de satisfagdo, porque basta ir 4 rua para percebermos que niao
temos muito mais do que temos. E sempre serd assim. A grande
promessa da nossa sociedade é que sempre haverd aquilo
que ndo temos e, portanto, desejamos. (BARROS FILHO;
KARNAL, 2016, p. 10)
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Vida boa hoje, totalmente diferente da ética grega ndo é mais relacionada com
virtudes ou com eudaimonia, ou muito menos com a ética cristd, da busca e da vontade

de Deus, ¢ um modo de ser insacidvel em possuir e alcangar desejos

Consumo como guia de felicidade, ndo apenas consumo de bens fisicos, como
roupas, celulares, carros ou iméveis, mas compra de bem-estar, de aparéncia, de todo
e qualquer desejo irrealizado, compra de status social, de sentir-se importante em
um meio onde ninguém parece ser importante, ji que todos olham para si préprio

nesta busca infinita de desejos.

H4 a contradigio filoséfica sim, como:

E ai vem, tanto do genro de Marx, Lafargue, quanto de
Domenico de Masi, a resposta contrdria: é o 6cio que produz
a felicidade. E o nio produzir demais, é a chance da abstracio.
E o direito a preguica de Lafargue ou o 6cio produtivo de De
Masi. Parece que temos a tendéncia de estabelecer um modelo

prévio ou uma meta a que devemos nos adaptar. Felicidade é
definida como o ajuste a esse modelo. (BARROS FILHO;
KARNAL, 2016, p. 13)

As raizes filos6ficas deste modo de ser coletivo de felicidade vem de Hegel,
filésofo moderno, que afirmava: “Para Hegel, 0 homem se integra como um elemento
a mais no desenvolvimento universal da razdo. O seu racionalismo ¢é indiferente
a existéncia do individuo; o que vale neste é o que possui de abstrato e universal”
(VASQUEZ, 2011, p. 285).

Por isto, no tocante as influéncias filoséficas, além de tudo descrito acima sobre
a produgdo marqueteira da fébrica de desejos atual, consumo desenfreado, interesse
de parecer, produzir é que a felicidade ficou deformada, onde o individuo perde-se

no grande coletivo universal, lembrando muito de Hegel.

A retomada da beatitude, palavra latina, que significa felicidade em Agostinho

declina nos tempos contemporaneos.

Nas palavras de Dostoiévski: ‘Se Deus nio existisse, tudo seria
permitido.” Abolido o fundamento dltimo dos valores, jd nio
se pode falar em valores, principios ou normas que possuam a
objetividade ou universalidade. Resta somente o homem como
fundamento sem fundamento, sem razio de ser dos valores.

(VASQUEZ, 2011, p. 286)
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A felicidade nestes tempos é até abordada, mas com muito mais flexibilidade
também do que os olhares misticos da Idade Média, ela hoje pode ser vista na
infelicidade do outro, como diria Shoppenhauer, ou seja, estd acontecendo um mal
com o outro e ndo comigo, ou: “Tanto Lafargue, quanto de Domenico de Masi, a
resposta contréria: ¢ o 6cio que produz a felicidade. E o nio produzir demais, ¢ a
chance da abstracdo. E o direito a preguica...”

A autencidade do ser no existencialismo, a vida mais ativa em Nietzsche, tudo
pode ser material filos6fico para a felicidade sob a éptica contemporinea, esta
¢ intengdo deste ultimo capitulo, passear rapidamente nos fundamentos éticos
contemporineos, olhar como mudou muito a forma do pensar humano desde
Agostinho, como o coletivo é mais exigente aqui, e ainda como a construgio
histéria da filosofia permite hoje um olhar bem eclético do que possa ser a
felicidade, ou como experimentd-la, de forma mais passageira, ou até mesmo

mais duradoura.

No entanto, uma coisa ¢ certa, a reflexdo sobre ser feliz perdura e perpassa a
Filosofia até hoje, e Agostinho soube refletir num ponto chave da vida humana, seu
legado permanece, seja aos seus seguidores na religido, seus adeptos na Filosofia,
ou a0 menos de forma ampla e geral na Histéria da Filosofia e ao tempo presente
oferecendo um legado sobre a importéncia de filosofar acerca da Vida Feliz, e ainda
que se pense diferente dele, ou na ansia de liberdade atual o ser humano néo devote
sua vida a Filosofia ou a Deus, como propds Agostinho num modelo de felicidade,
o fato dele impulsionar o homem contemporéineo a reflexionar sobre isto, ji é muito

importante.

“Nao existe “no meu tempo” porque s6 temos um tempo, citando indiretamente
santo Agostinho” (BARROS FILHO; KARNAL, 2016). Portanto, hia um tempo

presente, tempo real e de todos, tempo oportuno de pensar sobre a prépria felicidade.

CONCLUSAO

Conclui-se como a felicidade é um tema pungente na Histéria da Filosofia, e

como sua ligagdo com a Etica e as Virtudes ¢ intrinseca.

A Filosofia Crista bebeu muito da Filosofia Grega Antiga, quando elabora seu
conceito de felicidade ligado com a santidade, vida virtuosa, fazer a vontade de Deus,
e até mesmo possuir Deus, uma vez que o contrario, a ignorancia, auséncia de Deus

e fazer as préprias vontades é gerador de tristeza e infelicidade.
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A importincia de Santo Agostinho na reflexdo sobre o assunto marca a Histéria
da Filosofia, uma vez que este tema para ele foi central em seu pensamento e
influenciou muito o modo de ser do homem medieval, bem como muitos no decorrer

dos séculos.

E ainda hoje, na contemporaneidade, ainda que a visio crista deste filésofo nio
reine sobremaneira na Filosofia, sua coragem em pensar no assunto ajuda o homem
de hoje com suas dificuldades e potencialidades préprias da época filosofar, a0 menos

um pouco sobre o que ¢ ser feliz.
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